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Zvaite situaci ditéte ve Skolni zatézi.

Skolni zralost posuzujeme:

1. V oblasti rozumové — tj. poznavani, zdjem o nové poznatky, zim&rna
pozornost, postichovani podobnosti a rozdili znakd, chépani vztahi mezi jevy.
Trvalej§i a zam&rné pam&t, spravna vyslovnost a schopnost liit zaZitky
v celych vétach bez gramatickych nepfesnosti. Déle rozvinuté motorika a
cilen&j§i pohybov4 aktivita.

2. V oblasti citov€ volni — tj. ovladani citil, mén& impulzivnich reakei, schopnost

odloZit svi bezprostfedni p¥ani, snaZit se splnit a dokongit zadany ukol, a to i
tehdy, objevi-li se pfekaZky. Ke zralosti pati i odpovidajici psychomotorické
tempo.

3. V oblasti socidlni — tj. podfidit se rytmu vyudovacich hodin, z4jmtim a
konvencim détské skupiny, uznévat jinou, neZli roditovskou autoritu a p¥ejimat

zodpovédnost za svoje jednani.

Odklad 3kolni dochazky byvé realizovan u déti vyrazn& Skolsky nezralych
Podminky upravuje Skolsky zdkon 561/2004 Sb., § 37 ve znénf pozd&j$ich
predpist.



Jak miiZete pomoci svym détem pied vstupem do 1. tFidy

1. Vénuite ditéti soustiedénou pozornost — pfi rozhovoru s nim se nezabyvejte

jinou &innosti, dejte mu najevo zajem, trpélivé je vyslechnéte.

2. Vypravéjte ditéti a ététe mu — televize, video ¢&i audiokazeta nenahradi osobni
kontakt.

3. Povéfujte dit€ drobnymi tikoly a domécimi pracemi — péstujte tak jeho

samostatnost a zodpovédnost, rozvijite i motoriku.

4. Rozvijejte-poznéni z oblasti Zivota lidi, zvifat i rostlin — vedle obecné

informovanosti rozitujte i jeho slovni zasobu.
5. Vybireite vhodné hry a &innosti, sami se do nich zapojte — stavebnice,
sklddanky, d&jové obréazky i price s drobnym vytvarnym materidlem rozvijeji

poznéni a tvofivost. VaSe udast posiluje citovou oblast ditéte.

6. Upevilujte prostorovou orientaci a pojmy nahofte, dole. vlevo, vpravo, vpiedu,

vzadu — vyrazng to ovliviiuje zdklady psani, éteni a poditani.
7. Dbejte na vhodné pohybové aktivity — p¥iroda je jedna velk4 t&locvi¢na,

prospé&je i vam.
8. Trénujte zmény denniho reZimu souvisejiciho se $kolni dochdzkou — ranni
vstavéani, odbourani odpoledniho spani, &as ukladani k vedernimu spanku.




